
 

 

  

 

Promuovere l'interazione pro-sociale fra insegnante e studente 

Oltre all’interazione fra studenti, vi sono diversi aspetti della interazione studente-

insegnante che sono importanti per il benessere e per l’apprendimento scolastico 

degli studenti. Per esempio, si è scoperto quanto sia importante identificare i punti 

di forza degli studenti e mostrare loro quanto questi siano apprezzati. Come 

insegnante, è significativo incoraggiare l’impegno e lo sforzo degli studenti, avere 

un atteggiamento personale e usare l’umorismo durante le lezioni o appena prima 

del loro inizio (senza prendere in giro gli studenti). Inoltre, è molto importante per gli 

studenti che i loro insegnanti rendano chiaro il loro interesse per gli studenti oltre 

alla semplice valutazione accademica. É stato anche menzionato che gli insegnanti 

dovrebbero incoraggiare gli studenti a esprimere le loro preoccupazioni sul piano 

sociale, di modo che gli insegnanti possano trattarle con cura. In alcune ricerche 

precedenti era emersa l’importanza di insegnanti che coinvolgano gli studenti nel 

meta cognizione sul loro processo di apprendimento, cosicché siano essi stessi 

parte della definizione degli obiettivi, della discussione sulle strategie di 

apprendimento e partecipino a valutare le loro strategie e i loro obiettivi, cosa che è 

emersa anche dai dati dei questionari. 
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