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Promover la interaccion prosocial entre profesores y alumnos

Ademas de la interaccion entre alumnos, hay varios aspectos de la interaccion entre profesores y
alumnos que son importantes para el bienestar y el aprendizaje de los alumnos en la escuela. Por
ejemplo, se ha descubierto que es importante identificar los puntos fuertes de los alumnos y mostrarles
que se aprecian. Como profesor, es importante fomentar el compromiso y el esfuerzo de los alumnos,
ser un poco personal y también utilizar el humor durante la clase o antes de comenzar una clase (sin
burlarse de los alumnos). Ademas, los alumnos consideraron importante que los profesores les dejaran
claro que se preocupan por ellos mas alla de sus calificaciones académicas. También se menciono
que los profesores deben animar a los alumnos a expresarles sus preocupaciones sociales, que luego
deben ser tratadas con cuidado. En investigaciones anteriores, se ha demostrado la importancia de
que los profesores involucren a los alumnos en la metacognicion sobre su proceso de aprendizaje, de
modo que formen parte del establecimiento de objetivos, debatan estrategias de aprendizaje y
participen en la evaluacion de sus estrategias y objetivos, lo que también se mencion6 en los datos
del cuestionario.
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