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ERIDGE

Interaktiv quiz pa Kahoot-plattformen

Varaktighet: 30-45 minuter
Deltagarnas alder: Arskurs 7-9 (12-15 &r)
Amnen: Allmanbildning « Sport « Natur « NO-dmnen

Vilbefinnandeomrade: Mentalt, socialt
Din aktivitet bidrar till:

e Stresshantering

e Medvetenhet om mentalt valbefinnande

e Framja positiv interaktion och samarbete mellan elever
e Framja prosocial interaktion mellan larare och elev

e Fokus pa inkluderande undervisning

e Gamification som verktyg for att framja fysisk aktivitet

Elevdeltagande: Hogt

Genomforbarhet for larare: Latt / Medel

Material:

e En enhet per elev eller lag (mobil, surfplatta eller dator)
e Stabilt Wi-Fi
e Gratis Kahoot-konto + fardig quiz

e Projektor eller smartboard (rekommenderas)

Beskrivning:

Skapa ett Kahoot-quiz med 15-20 fragor om sport, djur och natur.
Starta spelet — eleverna ansluter med game-pin.
Lat eleverna spela individuellt eller i slumpade lag for att blanda grupperna.

Pausa 10 sekunder efter varje fraga for att kommentera ratt svar och koppla till relevant amneskunskap.
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Avsluta med en kort reflektion:
a. "Vad larde du dig?”
b. "Hur hjalpte laget dig?”

1
Frunsiane i Europssticyuriorsn D synpuridier ock Sedaier som ultngciks i

| i U i hutpirinie B il
Medfinansieras av " Esa prasbrommn '”“"".“-i“mi' g oIS EACEA
ol skl '-'q!luﬂEthlla.rmI}‘h'l.&r A L el e

Europeiska unionen or sy
P rumber 20231 SEOT-HE0- 500001 SE30:4]




rA
\o)

Viktigt:

e Testa tekniken i férvag
e Ha lag bakgrundsmusik
e Fira anstrangning — inte bara snabbhet

Erfarenheter fran testningen:

Eleverna var mycket entusiastiska, daven de som vanligtvis ar tysta eller ovilliga att delta. De borjade be om att fa

ha Kahoot varje vecka.
Lararna markte:

e battre stamning i klassrummet
e Okad faktakunskap i kommande lektioner

e att tystare elever vaxte nar deras lag behévde dem
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