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Livbats-etik — kritiskt tankande och raddningsdebatt

Varaktighet: En lektion pa 45-60 minuter (eller 2x45 minuter om man vill ha utokad reflektion/uppféljning)
Deltagarnas alder: 15-19 ar (gymnasiet)
Amnen: Etik / Filosofi / Samhéllskunskap / Moderna sprak / Svenska eller engelska

Vilbefinnandeomrade: Mentalt, socialt
Din aktivitet bidrar till:

¢ Medvetenhet om mentalt valbefinnande

e Att satta ord pa kanslor

e Vardegrund

e Att framja positiv interaktion och samarbete mellan elever

e Fokus pa inkluderande undervisning

Elevdeltagande: Hogt
Genomfoérbarhet for larare: Medel
Material: Projektor/skarm med 20 passagerarkort (namn, alder, yrke, sarskilda férutsattningar), whiteboard,

pennor, grupparbetsmall, timer

Beskrivning:

1. Presentera scenariot: Ett rymdskepp har kraschat och endast 10 av 20 personer kan raddas.

2. Delain klassen i grupper om 4-5 elever och dela ut de 20 passagerarprofilerna.

w

Ge grupperna 15 minuter att enas om vilka 10 som ska raddas och skriva motiveringar (etiska, praktiska,
sociala).

Varje grupp presenterar sina topp 3 val och huvudargument (1 minut per grupp).

Hall en 10-minuters klassdebatt: utmana antaganden, diskutera rattigheter kontra nytta.

Avsldja en ovdntad twist: de raddade maste bygga ett nytt samhélle — férandrar det gruppernas val?
Ge 5 minuter for grupperna att revidera sina val om de vill.

Genomfér en anonym omrdstning om de slutliga 10; visa resultatet.
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Debrief: diskutera bias, inkludering, vardet av mangfald och de kdnslomassiga aspekterna av att besluta
om liv.
10. Samla in reflektionsblad:

e "Vad overraskade dig?”
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e "Hur hanterade din grupp oenighet?”

Erfarenheter fran testningen:

Eleverna var mycket engagerade. Till en bdrjan tenderade de att vélja personer med “nyttiga” yrken, men efter
debatten omvarderade manga vardet av omsorgspersoner, konstnarer och personer med

funktionsnedséattningar.

Diskussionerna blev kdnslomassigt laddade och bidrog till empati och respektfull argumentation. Flera elever
uttryckte att aktiviteten "fick mig att se mina egna forutfattade meningar” och uppskattade det trygga utrymmet

att vara oense i.

Larare noterade forbattrad argumentationsformaga och 6kad medvetenhet om inkludering i efterféljande

uppsatser.

Latvian version

Aktivitates nosaukums: Laivas glabSanas €tika — kritiskas domasanas debates

Ilgums: viena 45—-60 mintiSu macibu stunda (vai 2 x 45 minttes, ja paredzeta padzilinata refleksija un
apspriede)

Dalibnieku vecums: 15-19 gadi (vidusskolas posms)
Macibu priekSmeti: €tika, filozofija, socialas zinibas, pilsoniska izglitiba, valodu macibas
Labbiitibas joma: mentala, sociala
Aktivitate veicina:
e mentalas labbiitibas apzinaSanos
e sp&ju formulét un izteikt savas sajlitas un emocijas
o vertibu izglitibu
e pozitivu skolénu savstarpgjo sadarbibu un mijiedarbibu
o ieklaujosas izglitibas pieeju

Skolénu Iidzdaliba: augsta

Isteno$anas iespgjamiba skolotajiem: vidéja
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Materiali: projektors/ekrans ar 20 pasazieru kartiteém (vards, vecums, profesija, 1pasi apstakli),
tafele, markieri, darba lapas grupam, taimeris

Apraksts:

1. Tiek paradits scenarijs: kosmosa kuga avarija, iesp&jams izglabt tikai 10 cilvékus no 20.
Klase tiek sadalita 4-5 skoleénu grupas, katrai grupai izsniedz 20 pasazieru profilu kartites.

3. 15 miniasu laika grupai javienojas par 10 izdzivojusajiem un japieraksta pamatojums
(etiskais, praktiskais, socialais).

4. Katra grupa prezent€ savas 3 svarigakas izv€les un galvenos argumentus
(1 mintte katrai grupai).

5. Notiek 10 mintiSu kopiga klases diskusija: tiek apSaubiti pien€mumi, salidzinatas tiesibas un
lietderiba.

6. Tiek atklats negaidits paversiens: izdzivojusajiem biis javeido jauna sabiedriba —
vai tas maina izveli?

7. Grupam tiek dotas 5 miniites, lai vajadzibas gadijuma parskatitu savus lémumus.

Notiek anonims balsojums par gala 10 izdzivojusajiem; rezultati tiek paraditi klasei.

9. Refleksija par aizspriedumiem, ieklausanu, daudzveidibas vertibu un emocionalo ietekmi,
pienemot 1émumus par cilveéku dzivibam.

10. Tiek savaktas refleksijas lapas ar jautajumiem:
“Kas tevi parsteidza?” | “Ka jiisu grupa risindja domstarpibas?”

*

Pieredze no izméginajuma istenoSanas: Skoleni loti iesaistijas; sakotn&jas izvéles biezi balstijas uz
“noderigam” profesijam, tatu péc diskusijam daudzi parskatija apriipétaju, makslinieku un cilvéku ar
invaliditati nozimi. Diskusijas kluva emocionali intensivas, veicinot empatiju un cienpilnu argumentésanu.
Vairaki skoléni atzina, ka uzdevums “lika aizdomaties par katra paSa aizspriedumiem”
un noverteja viedoklu atSkiribas. Skolotaji novéroja argumentacijas kvalitates uzlaboSanos un lielaku izpratni
par ieklauSanu turpmakajos rakstu darbos.
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